
みんなのクール・ジャパンFS 第1回 
東京オリンピックで日本は 
どう変わるだろうか？

2014.1.29



受付
• お名前のご確認 

• 参加費 ￥1,000円 のお支払い 

• 名札シールの記入と貼り付け 

!

• 時間までご歓談ください。



ファシリテータ自己紹介
• 髙野 元 (たかの はじめ) 

• 48歳 10ヶ月 

• 妻＋息子2人 

• 創発計画株式会社代表取締役 

• ギークオフィス恵比寿主催者の一人
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開催の動機
• 日本はすばらしい国だが、満たされすぎて、 
他責の文化が蔓延している。 

• 2010年代は、古い日本から脱皮する好機。 

• 東京オリンピックは日本の寿命を伸ばしてくれた。 

• 主体性を持った新しい日本づくりに貢献したい。 

• 海外との交流を仕掛けて、”Amazing Japan” 
「厉害日本」と言わせたい。



本日の問い

• 東京オリンピックの前後で 
　　　　日本がどう変わるのか、 

• 今から10年後、2023年の東京、日本
について考える



みなさんの自己紹介

• お名前、お仕事など  

• 参加動機など  

• 東京オリンピックに対する態度

19:10-19:30



シグナル・ストーミング
• 5つのテーブルを設けます。 

• 各テーブルにテーマがあります。 

• テーマごとに「変化の兆し」のアイデアを出して  
ポストイットに書いてください。 

• 目標30個です！  

• 代表者がテーブルに残って、2セット目をやりま
す。

19:30-19:55



テーマ：STEEP

Society 
社会・価値観・文化

Technology 
科学・技術

Economy 
経済・税制

Environment 
地球環境

Politics 
政治・規制・政策

各テーブルのテーマに関する「変化の兆し」を 
たくさん出してみましょう。



STEEPチェック

• 各テーブルごとに、ポストイットを整理整頓して
投票しやすい形にします。 

• ホワイトボードに貼っていきます。 

• 各テーブルの代表者に、みなさんが生み出した 
「変化の兆し」を紹介していただきます。

19:55-20:00



「変化の兆し」投票

• 「オリンピック前後に日本社会に大きな影響を
及ぼす」と思う「変化の兆し」に投票します。 

• テーマの種別は問いません。 

• 一人5票です。シールをお渡しします。

20:00-20:10



未来の分岐点を考える

• 大切だと考える軸を考えてください。 

• ポストイットに書いて貼ってください。

例))  少子高齢化

さらに進む止まる

20:10-20:20



「分岐点」投票

• オリンピック前後に日本社会に大きな影響を及
ぼすと思われる「分岐点」に投票します。 

• 一人2票です。シールをお渡しします。 

• 投票＆議論で、二つの軸を選びます。

20:20-20:30



4つのシナリオ
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4



再度チーム分け

• ①　　②　　③　　④ 

!

• チームごとに、「未来新聞」と「未来線表」を  
作成します。

20:30-21:10



未来新聞を書いてみる
新聞名

大 
見 
出 
し

イラスト
本文1

本文2

日付 2023年 
×月×日

その時に 
起きて 
いること

付随する 
できごと

25分



未来線表を書いてみる

2014 2023

良い 
できごと

悪い 
事件

15分

2020

活動テーマ
^ ^

誰が、 
どんな風に 
喜ぶか



発表

21:10-21:25



クールダウン

• 今日のワークショップの感想を、隣の人と 
自由に話し合ってください。 

• 「ベイビーステップ (明日できる小さな一歩)」を
どうするか考えながら話してください。

21:25-21:30



ベイビーステップ宣言

• 一人ずつ、簡単に本日の感想を話してください。

• ご自身のベイビーステップを紹介してください。

21:30-21:40



おわりに

• セッションを通じて感じたこと。 

• 未来について前向きになれる。 

• 自分ごととしてアクションできる。 

• 仲間を見つける、作る。



次回のご案内
• 2/19 (水) 第2回 
「みんなでできるクール・ジャパン活動はなんだろうか？」	
  

!

• 3/12 (水) 第3回 
「世界を歩く視点から見た日本の良さはなんだろうか？」 

!

• みなさま、ぜひご参加ください。


